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Viajar por Portugal na primavera é como folhear um álbum 

vivo de paisagens, sabores e memórias. Em grupo e com 

guia acompanhante desde o Brasil, cada momento é  

vivido com conforto, segurança e a alegria de  

compartilhar descobertas.

Começamos no norte, entre os vinhos e os encantos  

do Douro. O charme do Porto, os canais de Aveiro,  

a espiritualidade de Braga e os cenários deslumbrantes 

da Região do Douro, com degustações em vinícolas  

e cruzeiro no rio, nos revelam a alma generosa do país.

Seguimos rumo à Serra da Estrela, entre montanhas e 

queijos premiados em Covilhã, até chegarmos à fé que 

move corações em Fátima, à doçura medieval de  

Óbidos, e à luz de Lisboa, onde a tradição se mistura  

com a modernidade.

Visitamos os palácios de Sintra, os elegantes balneários 

de Cascais e Estoril, a autenticidade do Alentejo com 

seus azeites em Évora e Reguengos de Monsaraz,  

e enfim o sul ensolarado: Faro, Vilamoura, Sagres, Lagos e 

Albufeira, onde o azul do mar encontra falésias douradas.

É um roteiro completo, envolvente, com gastronomia,  

cultura, natureza e experiências únicas em cada parada.

Uma viagem imperdível, com todos os detalhes pensados 

para que você viva o melhor de Portugal — na estação 

mais bonita do ano.

Portugal  
na Primavera! 



Dia 1  - 18 Mai - Seg - São Paulo/Lisboa
Apresentação no aeroporto Internacional de Guarulhos para 
embarque no voo TAP 82 às 15h30, com destino a Lisboa.

Roteiro completo

Viajar para Portugal com a TAP é começar a viver a  
experiência portuguesa já no embarque. A bordo, a  
acolhida tem sotaque lusitano, o serviço é atencioso  
e o conforto garante um voo tranquilo até a terra dos 
descobridores. Com voos diretos e conexões eficientes, 
chegamos prontos para explorar Lisboa, Porto, o Vale  
do Douro e o sul encantador do Algarve. É uma jornada 
que começa nas nuvens e desembarca em um país cheio 
de história, sabores e paisagens inesquecíveis.

Portugal em maio: quando os dias ganham cor e sabor
Viajar para Portugal em maio é como abrir um livro de  
histórias onde cada página tem aroma de azulejos  
aquecidos pelo sol, vinhos que contam segredos antigos 
e vilarejos onde o tempo caminha devagar, com poesia 
nos passos.
É primavera em terras lusas. O frio do inverno já se  
despediu, mas o calor intenso do verão ainda não  
chegou. É a estação ideal para caminhar sem pressa  
pelas ruas de Lisboa, ouvir o fado nas vielas de Alfama,  
saborear um pastel de nata olhando o Tejo.
No norte, o verde do Douro brilha sob o céu limpo, refletido 

nos vinhedos que se estendem pelas encostas. Em maio, 
os vinhos ganham vida nas caves de Vila Nova de Gaia,  
e o Porto se revela com charme e autenticidade.
As cidades históricas como Évora, Óbidos e Sintra  
convidam o viajante a mergulhar no passado entre  
muralhas, palácios e castelos. Já no sul, o Algarve  
floresce com suas falésias douradas, praias tranquilas  
e aldeias de casinhas brancas.
Maio é o momento perfeito para viver o melhor de  
Portugal com tranquilidade, beleza e clima ameno.  
É quando o país se mostra em equilíbrio — entre festa e 
contemplação, tradição e modernidade.



Dia 2 - 19 Mai - Ter - Lisboa/Porto
Chegada em Lisboa às 05h20 e conexão para  voo Tap 1920 
às 06h55. Chegada prevista às 07h50, recepção e traslado ao 
hotel. Os apartamentos estarão disponíveis à partir das 16h. 
Em horário a combinar saída para visita à cidade do Porto,  
conhecida também pela cidade “Invicta”. Iniciamos nossa  
visita com um passeio a pé pela Avenida dos Aliados onde  
encontramos a Estátua de Dom Pedro IV de Portugal  
(D. Pedro I imperador do Brasil), estação de trem de  
São Bento famosa pelo seu conjunto de azulejos.  
Descendo a Rua das Flores chegaremos ao cais da Ribeira,  
que a UNESCO tornou como Patrimônio Mundial para  
percorrer as suas estreitas ruas até ao Rio, junto à famosa  
Ponte Luís I, toda construída em ferro, seguindo a escola  
do famoso engenheiro Gustavo Eiffel, onde encontramos o rio 
Douro. Uma paisagem lindíssima e digna de cartões-postais 
da cidade. Hospedagem.  

Dia 3 - 20 Mai - Qua - Porto/Aveiro/Porto
Café da manhã. Partida rumo a Aveiro, também apelidada  
de “Veneza Portuguesa” devido aos canais da ria que  
atravessam a cidade. Teremos a oportunidade de os  
percorrer nos famosos barcos rebelos também chamados de  
“moliceiros” com prova de ovos moles, o famoso doce  

 
regional, acompanhado de espumante. Tempo livre para  
almoço. Ao início da tarde visita do Museu da Vista Alegre, 
fundada em 1824 a Fábrica de Porcelana da Vista Alegre é  
reconhecida internacionalmente pela qualidade e excelência 
da sua produção. Em hora a combinar regresso à cidade do 
Porto. Hospedagem. Opcional jantar com show de fado.

PORTO: ONDE NASCEU PORTUGAL 
E O ENCANTO É ETERNO

Às margens do rio Douro, entre colinas cobertas por  
telhados vermelhos e vielas de pedra, nasceu uma cidade  
que carrega em cada esquina a alma de um país: o Porto.
Foi aqui, na antiga Portus Cale romana, que surgiram os 
primeiros traços da identidade portuguesa. O nome do 
país, Portugal, deriva justamente desta região — berço 
da nacionalidade. No século XII, D. Afonso Henriques, 
o primeiro rei, iniciou a reconquista cristã e a formação  
do reino a partir do norte, com o Porto como ponto  
estratégico e simbólico.
Ao longo dos séculos, o Porto prosperou como cidade  
mercantil e marítima. No século XVIII, ganhou fama  
internacional com seu produto mais nobre: o vinho do 
Porto, envelhecido nas caves de Vila Nova de Gaia e 
exportado para o mundo com a ajuda dos ingleses.  
Até hoje, o aroma doce do vinho e o perfume da história 
se misturam no ar.
Mas o Porto não é feito só de passado. Ele pulsa vida 
moderna e arte contemporânea, abriga universidades  
vibrantes, é palco de arquitetura premiada e guarda  
com orgulho seu espírito autêntico, trabalhador e  
hospitaleiro. Ao caminhar pela Ribeira, cruzar a imponen-
te ponte D. Luís I ou admirar a torre dos Clérigos, o viajan-
te não está apenas conhecendo um destino — está  mer-
gulhando numa das histórias mais marcantes da Europa.



Dia 4 - 21 Mai - Qui - Porto/Braga/Régua 
Café da manhã. Seguimos para Braga, capital da bela e  
verdejante região do Minho e o centro religioso mais antigo  
do país, cidade dos arcebispos conhecida pelas suas  
inúmeras igrejas. Seguimos para o Bom Jesus do Monte com 
a sua esplendorosa escadaria em gratino e uma fabulosa 
vista panorâmica sobre a cidade e a região. Subimos até ao  
Santuário no mais antigo bondinho do mundo movido a água. 
Tempo livre para almoço. Após almoço, partida em direção à 
região demarcada do vinho do Porto: o Douro. Num percurso 
que atravessando na beira alta, chegamos ao Vale do Douro.  
Numa paisagem imponente, o vale de um rio com nome 
de ouro produz um dos vinhos mais famosos do mundo, o  
Porto. O vale vinhateiro do Douro, Patrimônio Mundial, é a mais 
antiga região demarcada do mundo, desde 1756, e o porto o 
mais famoso dos excelentes vinhos da região. As encostas 
de parreiras em socalcos formam um anfiteatro natural e uma 
paisagem deslumbrante. Chegada e breve visita a cidade de 
Peso da Régua. Hospedagem.

AVEIRO: A VENEZA PORTUGUESA 
ENTRE ÁGUAS, DOCES E TRADIÇÃO

Cortada por canais e adornada por coloridos barcos  
moliceiros, Aveiro é uma cidade que encanta à primeira 
vista — mas seu charme vai muito além da beleza.
Fundada ainda na época romana, Aveiro prosperou  
durante a Idade Média como importante porto de pes-
ca e salinas. O mar e os ventos moldaram sua história,  
mas também desafiaram: no século XVI, uma violenta 
tempestade fechou a barra e isolou a cidade do Atlântico, 
levando a população a se reinventar.
Dessa reinvenção nasceu uma Aveiro de tradições  
marcantes. Os moliceiros, antes usados para colher  
algas (o “moliço”) para fertilizar campos, hoje desfi-
lam com suas pinturas bem-humoradas e cores vivas,  
levando visitantes pelos canais urbanos que lembram 
uma pequena Veneza portuguesa.
Outro símbolo irresistível são os ovos moles, doce  
conventual à base de gema e açúcar, criado pelas freiras 
que davam novo destino às sobras de ovos após usarem 
as claras para engomar hábitos. Servidos em hóstias ou 
barris de madeira, são um verdadeiro ícone da cidade.

BRAGA: A CIDADE ONDE A FÉ 
 E A HISTÓRIA SE ENCONTRAM

Em Braga, o tempo parece caminhar com reverência. 
Fundada há mais de dois mil anos pelos romanos com 
o nome de Bracara Augusta, a cidade foi capital da  
província da Galécia e uma das mais importantes do  
Império Romano na Península Ibérica.
Mas foi com a chegada do Cristianismo que Braga  
ganhou o título que carrega até hoje: a cidade mais antiga 
de Portugal e um dos centros religiosos mais antigos da 
Europa. Seu apelido? “Roma portuguesa” — por causa de 
suas inúmeras igrejas, procissões e rituais.
No coração da cidade ergue-se a imponente Sé de  
Braga, a catedral mais antiga do país, construída ainda no 
século XI. Ela é símbolo de uma fé que moldou não só a 
arquitetura, mas também o modo de viver da cidade.
As tradições de Braga ganham forma especialmente na 
Semana Santa, uma das mais belas e emocionantes de 
Portugal. As ruas se enchem de velas, mantos roxos,  
procissões silenciosas e rituais que misturam o sagrado 
e o espetáculo — tudo feito com devoção.
Mas Braga também é juventude. A cidade abriga uma 
das maiores universidades do país e vibra com cultura,  
tecnologia e inovação, sem perder o charme das suas 
praças de pedra, jardins floridos e doces conventuais.



Dia 5 - 22 Mai - Sex - Régua/Pinhão/Régua 
Café da manhã. Seguimos até a pequena cidade do Pinhão, 
apreciando os vinhedos que vamos encontrando durante o 
trajeto, conhecido por ser o local de onde saíam os barcos ra-
belos carregados com as pipas de vinho do Porto para nave-
garem rio Douro abaixo até as vinícolas em Vila Nova de Gaia. 
Faremos um cruzeiro de 1h00 pelo rio Douro sempre ladeados 
por uma paisagem deslumbrante e única em todo o mundo. 
Almoço livre. Após almoço, visita a uma das quintas de produ-
ção de vinho do Porto, onde faremos uma degustação com os 
famosos vinhos da região. Hospedagem.

Dia 6 - 23 Mai - Sab - Régua/Covilhã (Serra da Estrela)	
Café da manhã. Nossa viagem nos leva à cidade da Covilhã, 
situada nas encostas da Serra da Estrela. Aqui, vamos imer-
gir na cultura local com uma visita ao Museu do Queijo, onde 
aprenderemos sobre o tradicional processo de fabricação de 
queijo da região. Almoço livre durante o caminho. Em seguida, 
subiremos até a Torre, o ponto mais elevado de Portugal con-
tinental, para apreciar vistas panorâmicas que cortam a res-
piração. Este é um momento perfeito para contemplar a natu-
reza e a cultura portuguesa em harmonia. Chegada a Covilhã.  
Hospedagem.

Dia 7 - 24 Mai - Dom - Covilhã/Fátima
Café da manhã. Seguimos rumo a Fátima, principal ponto de 
peregrinação da religião católica, possibilidade dependendo 
do dia da semana de assistir a procissão de velas. Chegada 
a cidade e visita do Santuário do Rosário de Fátima, um dos 
santuários Marianos mais importantes do mundo, onde se  
regista uma das maiores concentrações de peregrinos de t 
odo o mundo, que faz memória às aparições de Nossa  
Senhora aos três pastorinhos. Após visita, tempo livre  
para preces pessoais. Hospedagem.

RIO DOURO: A ALMA QUE ESCULPIU  
O NORTE DE PORTUGAL

Antes mesmo de Portugal ser Portugal, o Rio Douro já  
serpenteava por entre montanhas e vales, talhando a 
paisagem com paciência e beleza. Nascido na Espa-
nha e atravessando o norte português até desaguar no  
Atlântico, em Porto, o Douro não é apenas um rio —  
é uma linha viva de história, cultura e tradição.
Durante séculos, ele foi via de ligação, de comércio e 
de sobrevivência. Mas foi com o cultivo das vinhas nas  
suas encostas íngremes, moldadas em socalcos pelas 
mãos dos homens, que o Douro ganhou fama eterna.  
Surgia então uma das maiores riquezas do país: o vinho 
do Porto.
Os barcos rabelos, com suas velas altas e casco  
estreito, desciam o rio carregados de pipas de vinho, 
desde o Alto Douro Vinhateiro até as caves de Vila Nova 
de Gaia. Hoje, essas embarcações tradicionais ainda  
cruzam as águas, não mais com barris, mas com  
visitantes encantados pela paisagem classificada como 
Patrimônio Mundial pela UNESCO.
Nas margens do Douro, o tempo corre mais devagar. Vilas 
como Peso da Régua, Pinhão e Lamego guardam tradi-
ções centenárias: as festas da vindima, os cantares po-
pulares, as refeições longas regadas a vinho e histórias.



Dia 8 - 25 Mai - Seg - Fátima/Óbidos/Lisboa 
Café da manhã. Continuação de viagem rumo a Óbidos, 
uma das mais bem preservadas vilas medievais de Portugal,  
que foidote de rainhas durante várias dinastias da  
história portuguesa. Fazemos um passeio pelas ruelas  
no interior da muralha que envolvem toda a vila. Aproveite  
para provar o delicioso licor de cereja, a “Ginjinha”, servido  
em copo de chocolate (não incluído). Seguimos rumo à  
capital portuguesa, Lisboa. Iniciamos a nossa visita à capital 
de Portugal, começando pelo bairro monumental de Belém, 
de onde partiram outrora as grandes expedições à procura  
de novos mundos. Fazemos uma primeira parada em frente  
a três grandes monumentos assinalam este período, o  
Padrão dos Descobrimentos, a Torre de Belém e o Mosteiro  
dos Jerónimos (visita à igreja). Tempo livre para poder ir  
provar os famosos pastéis de Belém na pastelaria que  
reclama a sua origem (não incluído). Voltando ao centro  
histórico, subimos a Avenida da Liberdade, elegante e cheia 
de grifes, até ao Marquês de Pombal, estadista e diplomata, 
 é considerado até aos dias de hoje uma das figuras mais  
carismáticas e controversas da história de Portugal.  
Hospedagem.

Fatima, no interior de Portugal, entre colinas  
silenciosas e campos serenos, uma pequena cidade 
tornou-se um dos maiores centros de peregrinação do 
mundo: Fátima.
Foi ali, em 1917, que três humildes pastorinhos —  
Lúcia, Francisco e Jacinta — afirmaram ter presenciado  
aparições da Virgem Maria, conhecida como Nossa  
Senhora de Fátima. As mensagens de paz, oração e  
conversão tocaram milhões, e logo o local se  
transformou num símbolo profundo de fé, esperança e 
devoção.
Hoje, o Santuário de Fátima acolhe peregrinos de todos 
os cantos do mundo, que chegam a pé, de joelhos ou em 
silêncio, buscando respostas, agradecendo graças ou 
simplesmente sentindo a força espiritual que paira no ar.
Em Fátima, o tempo parece suspenso. A luz das  
velas, o som das orações e a atmosfera de paz envolvem 
a todos — crentes ou não — num sentimento único de  
acolhimento e reflexão.

Óbidos: uma vila-museu que preserva séculos  
de história entre muralhas

Encravada entre muralhas perfeitamente conservadas, 
Óbidos é uma das mais belas e autênticas vilas medie-
vais de Portugal. Sua origem remonta ao período romano, 
mas foi sob domínio árabe e depois cristão que ganhou 
forma como cidade fortificada.
No século XIII, passou a integrar o chamado “patrimônio 
das rainhas”, sendo oferecida como dote às rainhas de 
Portugal — o que garantiu séculos de cuidado, beleza e 
importância simbólica.
Hoje, suas ruas estreitas de pedra, casas caiadas com 
flores nas janelas, igrejas centenárias e o imponente cas-
telo fazem de Óbidos um verdadeiro tesouro arquitetôni-
co e cultural.



Dia 9 - 26 Mai - Ter - Lisboa/Sintra/Cascais/Estoril/
Lisboa 
Café da manhã. Partida para visita à vila romântica de Sintra. 
No trajeto visitaremos o belíssimo Palácio de Queluz, onde 
nasceu e morreu D. Pedro I imperador do Brasil. Continuação 
da viagem até ao centro histórico da vila de Sintra. Tempo livre 
para que possa provar a famosa doçaria tradicional os traves-
seiros de Sintra (prova não incluída). Seguimos por Cascais 
conhecida como a “Beverly Hills” de Portugal, onde podemos 
vislumbrar as suas famosas praias de areia branca e o famoso 
centro com a sua arquitetura de veraneio escolhida pela aris-
tocracia de outrora. Almoço livre. De tarde, continuando pela 
marginal, seguimos passando por Estoril, com o seu famoso 
cassino inaugurado em 1931. Regresso ao hotel em Lisboa. 
Hospedagem. 

Dia 10 - 27 Mai - Qua - Lisboa/Reguengos de Monsaraz/
Évora 
Café da manhã. Saída para o Alentejo. Visitaremos a vila mu-
ralha de Monsaraz que nos permite uma vista única sobre as 
suas redondezas onde encontramos o Alqueva que dá vida à 
paisagem. Após visita seguimos para Reguengos de Monsa-
raz, onde faremos a prova de azeite alentejano na, Herdade 
do Esporão. Seguimos em direção a Évora, capital da região 
do Alentejo. Tempo livre para almoço. Após almoço, iniciamos 
o dia com a visita de Évora, também apelidada cidade-museu 
pelo grande número de monumentos que nela podemos en-
contrar a Sé Catedral de Évora; o Templo Romano; Igreja de 
Loios; Claustros da Universidade de Évora e a famosa Igreja de 
São Francisco. Jantar e hospedagem.                                                                               

Alentejo
Imagine um lugar onde o tempo parece desacelerar, 
revelando uma beleza serena e ancestral — esse é o 
Alentejo, com suas planícies douradas e céu infinito.  
Em Évora, cada pedra conta histórias milenares:  
templos romanos, ruas medievais e praças cheias de 
charme que transportam você para outra época. Já em  
Reguengos de Monsaraz, a paisagem é um quadro vivo, 
com vinhedos que se estendem até o horizonte e uma 
vila histórica no alto da colina, onde o pôr do sol pinta  
o céu com cores de tirar o fôlego. No Alentejo, a  
natureza, a cultura e a tradição se unem para criar uma 
experiência única de tranquilidade e encanto.



Dia 11 - 28 Mai - Qui - Évora/Faro/Vilamoura
Café da manhã. Saída rumo à região do Algarve. Chegada a 
Faro, capital do Algarve, em que seguimos em visita à zona  
antiga da cidade, rodeada pelas muralhas da cidade. Tempo  
livre para almoço. Após almoço seguimos para Vilamoura. 
Hospedagem.

Dia 12 - 29 Mai - Sex - Vilamoura/Sagres/Lagos/
Albufeira/Vilamoura 
Café da manhã. Saída rumo a Sagres, onde encontramos a 
Fortaleza de Sagres, um dos principais pontos defensivos  
marítimos da costa portuguesa. Continuamos até Lagos,  
cidade com forte ligação ao mar, que por esse motivo foi  
escolhida pelo Infante D. Henrique que daqui lançou as naus 
que iniciaram os Descobrimentos Portugueses, no século 
XV. Teremos oportunidade de participar durante a visita da  
cidade numa experiência de prova de produtos regionais e  

aliados às tradições locais e memórias vibrantes. Continuamos  
para Albufeira, uma das cidades mais famosas e animadas 
do Algarve. Conhecida pelas suas praias deslumbrantes, ruas  
pitorescas e vida noturna agitada, Albufeira oferece uma  
variedade de experiências para todos os gostos. Ruas estreitas  
e sinuosas e vamos a praça encantadoras, onde podemos  
admirar a arquitetura tradicional e descobrir pequenas lojas de 
artesanato local. Hospedagem

Dia 13 - 30 Mai - Sab - Vilamoura/Lisboa 
Café da manhã. Os apartamentos estarão disponíveis 
até às 12h. Em horário apropriado traslado ao aeroporto  
de Lisboa para embarque no voo, TAP 87 às 23h35, com  
destino a São Paulo.

Dia 14 - 31 Mai - Dom - São Paulo
Chegada prevista às 05h45. Fim dos nossos serviços.

Sagres é historicamente importante por ter sido um  
centro estratégico durante a Era dos Descobrimentos  
no século XV. Foi local onde o Infante Dom Henrique,  
conhecido como o “Infante de Sagres”, organizou e  
incentivou expedições marítimas que abriram rotas 
para novas terras e impulsionaram a expansão marítima  
portuguesa. A região também possui a Fortaleza de 
Sagres, construída para defesa costeira e para apoiar 
a navegação. Assim, Sagres simboliza o início da  
grande aventura marítima que fez de Portugal uma  
potência mundial na exploração.



Preço por pessoa em 
apto duplo EUROS 4.298

Adicional single: € 876  •  Redução triplo: € 30 

+ Taxas de aeroporto
e combustível € 195

+ IOF

Inclui:
• Bilhete aéreo São Paulo/Lisboa/

Porto/Lisboa/São Paulo em classe
econômica com franquia de 1 mala
de 23kg.

• 11 noites de hospedagem em hotéis
de primeira categoria com café da
manhã.

• Coordenador brasileiro desde São
Paulo e guia local em português.

• Traslados com assistência em
português no Porto e em Lisboa.

• Visitas em Porto, Aveiro, Braga, Régua,
Pinhão, Covilhã, Fátima, Óbidos,
Lisboa, Sintra, Cascais e Estoril.

• Entradas em Moliceiros no Rio de
Aveiro, Bondinho de Braga,
Degustação de Vinhos no Douro,
Passeio de Barco Rabelo no Pinhão,
Palácio de Queluz, Degustação de
Azeite.

• 1 jantar (sem bebidas).

• Tag de rastreio de bagagem.

• Acesso a Sala VIP W Premium no
aeroporto de Guarulhos.

• Cartão de assistência GTA FLOT 75
c/ cobertura assistência médica de
US$ 75.000.*

• Seguro cancelamento p/ passageiros
até 85 anos: US$ 3.000.

* Maiores de 85 anos, favor consultar.

Não inclui:
• Taxas de embarque.
• IOF calculado na data de pagamento.
• Bebidas nas refeições.
• Gorjetas a guias, motoristas e garçons.
• Despesas de maleteiros; despesas

de caráter pessoal, como lavanderia
documentação de viagem,
telefonemas, frigobar etc.

• Taxas, impostos e afins.

Documentos de viagem:
• Passaporte com validade de

6 meses, a partir da data de volta.

• Visto não necessário para brasileiros.



Hotéis Previstos
Porto

Fénix Porto ou Ipanema

Covilhã

Puralã - Wool Valley 

Régua

Régua Douro

Fátima

Estrela de Fátima

Évora

Évora Hotel

Lisboa

Vip Arts

Vilamoura

Vila Galé Marina




